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Naam: 

Klas: 

Datum: 

Tijdsduur: ca. 30 minuten

1 Heb je al een bak gemaakt? Meet die dan op.
Heb je nog geen bak? Overleg met je docent over de maten.

a Welke maten heeft jouw bak? 

 Hoogte  Lengte   Breedte 

b Hoeveel vakken heeft jouw bak? 

c Hoe groot is elk vak? 

Dit ga je doen:
Je maakt een teeltplan voor een moestuinbak. Een 
teeltplan is een plattegrond met een toelichting 
(gewassentabel) waarin je duidelijk maakt:
• wat je wilt verbouwen;
• wanneer je gaat zaaien, planten en oogsten

(tijd);
• op welke plek de groenten zullen gaan groeien

(plaats).

Dit laat je zien:
• Ik kan bij het kiezen van gewassen rekening

houden met de maten van de bak.
• Ik kan bij het kiezen en indelen van gewassen

rekening houden met plantenfamilies.
• Ik kan bij het kiezen en indelen van gewassen

rekening houden met groeivoorwaarden.
• Ik kan berekenen hoeveel planten in een vak

passen.
• Ik kan bij de keuze van gewassen rekening

houden met wanneer ik wil zaaien, planten en
oogsten.

• Ik kan deze informatie verwerken in een
teeltplan.

Dit heb je nodig:
• een vel A4-papier
• tekengerei
• gewassentabel (bijlage)
• zaaikalender (bijlage)
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2 Maak een gewassentabel. Gebruik de bijlage.
a Welke gewassen zou jij graag willen verbouwen? Kies er minstens 12. Noteer de namen in kolom 1.

b Bij welke plantenfamilie hoort dat gewas? Zet het in kolom 2.

c Noteer van elke plant hoe hoog die kan worden in kolom 3.

d Noteer in kolom 4 van elk gewas wanneer je kunt zaaien of planten. Gebruik de informatie op de zakjes met 
zaad of kijk in de zaaikalender (bijlage). 

e Noteer in kolom 5 van elk gewas wanneer je kunt oogsten. Gebruik de informatie op de zakjes met zaad of 
kijk in de zaaikalender.

f Bereken van elk gewas hoeveel plantjes in een vak passen. Gebruik de informatie op de zakjes met zaad of 
kijk in de zaaikalender. Noteer het aantal plantjes in kolom 6.

Tip: Kies ook bloemen die bijen en vlinders aantrekken, zodat je planten bevrucht kunnen worden.

Je kunt ook deze extra informatie bekijken op YouTube: 'Makkelijke Moestuin Crash Course - Deel 2: optimaal 
beplanten' (14:05 min.).

3  Wat komt waar in jouw bak?
a Maak op een vel papier (A4) een plattegrond van jouw bak op schaal. 

b Teken jouw indeling in de plattegrond. Houd daarbij rekening met:
• de hoogte van de planten
• de plantenfamilie
• de plantafstand
• de maand waarin je wilt zaaien
• de maand waarin je wilt oogsten

4 Lever je teeltplan (= gewassentabel + plattegrond) in bij de docent.

Beoordeling docent:

Opdracht voldoende uitgevoerd   ja/nee

Paraaf docent: 
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https://youtu.be/wSNRHC4u6Lg
https://youtu.be/wSNRHC4u6Lg
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Gew
assentabel

Bijlage praktijkopdracht 1: Teeltplan m
aken voor een m

oestuinbak
H

oofdstuk 3: Groen in de stad

les
31

naam

2

plantenfamilie

3

hoogte in cm

4

zaaien of planten 
in maand

5

oogsten in maand

6

aantal plantjes 
per vak
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Zaaikalender

Bijlage praktijkopdracht 1: Teeltplan maken voor een moestuinbak
Hoofdstuk 3: Groen in de stad
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